
Minimální preventivní program 2025/2026  

  

1. – 3. třída     

 seznámení žáků s novým prostředím, novými spolužáky 

 práce TU na vytváření základních pravidel třídy - vztahy mezi žáky 

 upevňování základních pravidel třídy, vytváření nových dle potřeb třídního učitele 

nebo dle potřeb žáků 

 práce TU na vytváření / upevňování základních pravidel slušného chování  

 návštěva zástupců SDH Pustá Polom – Hasík 1. část 

 návštěva dopravního hřiště – teoretická část 

 3.tř. Sociální sítě, Rizika elektronické komunikace, Základy bezpečí  

                                                                                            

 

4. – 5. třída 

 upevňování základních pravidel třídy, vytváření nových dle potřeby TU nebo dle 

potřeb žáků 

 práce TU na upevňování základních pravidel slušného chování  

 pravidla pro soužití chlapců a dívek 

 4.tř. Moderní virtuální závislosti                                         

 návštěva dopravního hřiště – teoretická a praktická část 

 5. tř. Jak se rodí rodina                                                       

 Páťácký den 

 

6. třída 

 Stmelovák                                                                                           

 Škola osobního života - Cesta k dospělosti                        

 první pomoc (Vkz) 

 Návštěva SDH – Hasík 2. Část 

 Prevence kouření                            

 

7. třída 

 první pomoc (Vkz) 

 návštěva HZS Opava 

 Rizika elektronické komunikace - Sociální sítě, Fake news                                                                                              

 Škola osobního života - Růst a zrání osobnosti, Chození a namlouvání                                                                                                                                 

                                                                              

 Prevence alkohol                                         

 

 



8. třída 

 první pomoc (Vkz) 

 Městská policie Opava – Právní vědomí, (Drogy v dospívání)      

 Škola osobního života – Já a moje vztahy, Láska a početí dítěte (červen)                                                                                                 

 Rizika elektronické komunikace - Kyberšikana, Kybergrooming … + AI … 

                                                                                              

                                                                                 

9. třída 

 první pomoc (Vkz) 

 poruchy příjmu potravy                                                       

 Mediální gramotnost (hyperrealista, mediální konstrukce reality …)                                                                                             

 Škola osobního života – Odpovědné rodičovství, Zdravá sexualita                                                                                             

 Prevence závislostního chování  

 

MPP lze dle požadavků/potřeb vyučujících, žáků, rodičů aj. aktuálně upravit. 

 

 

 

 

 

 

 

 


